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1. Nicht-Lizenz

Trainerstab
Gruppenleiterin = Pascale Urbain

Olivier Spies
Nattaya Spies
Jean-Louis Elias
Levy Cohnen
Eva Huppertz
Kathrin Haas
Adriana Vilz
Laura Argun

Helfer

Sally Cohnen
Melissa Hilger
Lara Urbain

Freundschaftswettkampf in Vielsalm

Jedes Jahr organisiert die Schwimmschule Vielsalm einen Freundschaftswettkampf fur
die Nicht-Lizenz-Abteilung. Dort konnen die Teilnehmer in lockerer Atmosphare einmal
Wettkampf-Luft schnuppern.

Teilnehmer am Wettkampf im Mai 2018 fur die SSSV waren Hugo Collienne, Yanis
Herbrand, Elias Grosjean, Xena Raes, Antoine Dumoulin, Harry Kohnenmergen, Laurence
Schwall und Nick Jodocy.

2. Prélicence

Ziel der Prélicence ist ein einfacherer und strukturierterer Wechsel der Nicht-Lizenzler
zur Lizenzabteilung. Eigens dafiir werden zwei Bahnen am Samstagnachmittag wahrend
des Nicht-Lizenztrainings freigehalten.
Trainingszeiten:

- Dienstag: 19:00 bis 20:00 Uhr

- Samstag: 16:00 bis 17:00 Uhr

- Je nach Alter und Niveau: Mittwoch: 18:30 bis 19:45 Uhr

Trainerstab
Gruppenleiter = Thierry Classen

Helferin
Linda Argun

Resultate Prélicence

An den Wettkampfen der “Prélicence” konnen nicht-lizenzierte Schwimmer teilnehmen,
also Schwimmer, die noch keine Lizenz fir Wettkampfe besitzen, um erstmals
“Wettkampfluft” zu schnuppern.
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Es werden funf Wettkampfe in unserer Gegend angeboten (in der Saison 2017-2018 in
Chaudfontaine, Herve, Haccourt, Luttich/Outremeuse und Vielsalm). Jeder Wettkampf
bietet drei Schwimmarten in verschiedenen Distanzen an (1, 2 oder 4 Langen). Bei
jedem Wettkampf erhalten die 3 Besten des Jahrgangs eine Medaille, auBerdem gibt es
als Erinnerung fur alle ein Diplom. Am Ende der 5 Wettkampfe werden in den drei
Schwimmarten die Punktbesten mit einem kleinen Pokal geehrt.

Teilnehmer der SSSV:

Dustin Cohnen (2011) - Gesamtsieg in Brust, Riuicken und Freistil
Hannah Leuschen (2010) - Gesamtsieg in Brust

Jonas Colonerus (2010)

Cynthia Reuter (2009) - Gesamtsieg in Brust, Rucken und Freistil
Marie Breuer (2009)

Elodie Reuter (2009)

Lindsay Holper (2008)

Yasmin Reuter (2007)

3. Lizenzabteilung

3.1. Trainer, Helfer und Schwimmer

Trainerstab
- Gruppenleiter = Dirk Neuberg & Thierry Classen
- Yannick Zeimers

Helfer
Pascale Urbain

Neue Offizielle

Ab September 2017: Sven Heinen, Frédéric Lebrun

Schwimmer Zugange September 2017
- Tatjana Lebrun (2004)

Schwimmer Zugange Januar 2018

- Cynthia Reuter (2009)
- Elodie Reuter (2009)
- Hanna Leuschen (2010)

Schwimmer Abgange Saison 2017-2018
- Dina-Nikita Goenen Kessler (2007)

3.2. Erworbene Abzeichen

Gardons 1. Halbjahr 2018 (4 Gardons)

- Celina Reuter in 100 Rucken fur 11 Jahre in Chaudfontaine (25.3.18) mit 1’2821
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- Emilie Dethier in 200 Brust fur 13 Jahre in Embourg (19.5.18) mit 3’10713
- Melissa Hilger in 100 Rucken fur 15 Jahre in Embourg (24.7.18) mit 1’14753
- Tatjana Lebrun in 200 Brust fur 14 Jahre in Embourg (25.7.18) mit 3’04722

Junge Haie 1. Halbjahr 2018 (2 Junge Haie)

- Lara Urbain in 200 Schmetterling fiir 13 Jahre in La Louviere (20.1.2018) mit
2’41702

- Zoe Backes in 100 Schmetterling fiir 14 Jahre in La Louviere (20.1.2018) mit
1’08”15

3.3. Resultate der Lizenzabteilung

Einzelresultate auf nationalem und internationalem Niveau

N.B.: ,Challenge Dauven*“ und ,Challenge Jules Georges“ sind Wettbewerbe auf
nationalem Niveau, ins Finale ziehen die 8 besten Schwimmer Belgiens ein.

Challenge Dauven (100m in allen Schwimmarten)

Cynthia Reuter (2009): 4. Platz in 100 Brust

Jayden Neuberg (2008): 7. Platz in 100 Schmetterling

Daniel Colonerus (2008): 4. Platz in 100 Brust und 7. Platz in 100 Ruicken
Raphaél Urbain (2008): 4. Platz in 100 Schmetterling und 8. Platz in 100 Freistil
Celina Reuter (2007): 5. Platz in 100 Brust und 7. Platz in 100 Ricken
Dina-Nikita Goenen Kessler (2007): 4. Platz in 100 Brust und 7. Platz in 100
Schmetterling

o O O O O O

Jules George (400m Freistil)
o Raphaél Urbain (2005): 4. Platz

Wallonie-Meisterschaften bis 14 Jahre in La Louviére

*= 6 Medaillen in der Einzelwertung (3 Gold, 3 Bronze)
- 2 Gold fur Lara Urbain (100 und 200 Schmetterling)
- 1 Gold und 1 Bronze fur Zoe Backes (100 Schmetterling und 200 Rucken)
- 2 Bronze fur Dina-Nikita Goenen-Kessler (100 und 200 Brust)

Wallonie-Meisterschaften der offenen Klasse (iiber 14 Jahren) in Charleroi

= 5 Medaillen in der Einzelwertung pro Jahrgang bzw. Kategorie (2 Gold, 3
Bronze)

- 1 Gold und 1 Bronze fiir Kathrin Haas (100 und 50 Brust), Qualifikation
fur 1 A-Finale und 1 B-Finale

- 1 Gold fur Laura Argun (50 Rucken), Qualifikation fur 1 A-Finale und 1 B-
Finale (50 Schmetterling)

- 2 Bronze fur Verena Argun (100 und 200 Brust), Qualifikation fur 1 A-
Finale und 1 B-Finale
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ISF Gymnasiade in Marokko
Laura Argun (2002), Levy Cohnen und Kathrin Haas (beide 2003) nehmen an der
Schulerolympiade in Marrakech bzw. Casablanca teil.

Belgische Meisterschaften open in Antwerpen
Zoe Backes (2004) erreicht zwei Finale: 9. Platz uber 200 Rucken (mit 22654
erreicht sie die Qualifikationszeit fur den Comen-Cup) und 13. Platz uber 100
Ricken.

COMEN-Cup in Limassol (Zypern)
Als erste SSSV-Schwimmerin in der Vereinsgeschichte qualifiziert sich Zoe Backes
(2004) fur den internationalen Comen-Cup. Dort wird sie 9. uber 200 Rucken und
11. uber 100 Rucken.

Belgische Meisterschaften bis 14 Jahren in Charleroi
= 2 Medaillen in der Einzelwertung (1 Silber, 1 Bronze fur Zoe Backes)

Belgische-Meisterschaften der iiber 14-jahrigen in Charleroi
/

Cynthia Reuter (2009)
o Challenge Dauven
= 4, Platz in 100 Brust

Jayden Neuberg (2008)
o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)
= 12. Platz in 100 Kraul mit 1’2625
= 19. Platz in 100 Brust mit 2°01“15

o Challenge Dauven
» 7. Platz in 100 Schmetterling

Daniel Colonerus (2008)
o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)
»= 15. Platz in 100 Kraul mit 1’2985
= 6. Platz in 100 Brust mit 1‘46“87
= 11. Platz in 100 Rucken mit 1°34“77
= 6. Platz in 100 Schmetterling mit 141“13

o Challenge Dauven
= 4, Platz in 100 Brust und 7. Platz in 100 Ricken

Raphaél Urbain (2008)
o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)
10. Platz in 100 Kraul mit 1°25%“12
8. Platz in 100 Brust mit 1°48%“52
5. Platz in 100 Rucken mit 1°28“79
5. Platz in 100 Schmetterling mit 1’3987

o Challenge Dauven
» 4, Platz in 100 Schmetterling und 8. Platz in 100 Freistil
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Celina Reuter (2007)

o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)

4. Platz in 200 Brust mit 3°35“15

6. Platz 100 Brust mit 1’4352

11. Platz 100 Schmetterling mit 1°46“39
10. Platz 200 Rucken mit 3’1784

9. Platz 100 Rucken mit 1’3015

14. Platz 50 Kraul mit 36“67

o Challenge Dauven

5. Platz in 100 Brust und 7. Platz in 100 Rucken

Dina-Nikita Goenen Kessler (2007)

o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)

Bronze in 100 Brust mit 1’°38“09

Bronze in 200 Brust mit 3’26“34

5. Platz in 200 Rucken mit 3’0790

8. Platz in 100 Schmetterling mit 1°35“81
8. Platz in 100 Rucken mit 1°30“10

10. Platz in 50 Kraul mit 3529

o Challenge Dauven

4. Platz in 100 Brust und 7. Platz in 100 Schmetterling

Lara Urbain (2005)

o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)

Gold und Frankophonenmeisterin in 100 Schmetterling mit 1’1334
Gold und Frankophonenmeisterin in 200 Schmetterling mit 2°41“02 (+
Junger Hai 13 Jahre)

5. Platz in 200 Rucken mit 2°40“63

4. Platz in 100 Rucken mit 1’1639

4. Platz mit der 4x100 Lagen-Staffel der Minimes (Jahrgang 2005 und
2004) mit Melissa Hilger (Rucken), Zoe Backes (Brust), Lara Urbain
(Schmetterling) und Sally Cohnen (Freistil)

o Grand Prix International de la Ville de Seraing (Wertung pro Kategorie):

15. Platz in 200 Lagen
17. Platz in 100 Brust
14. Platz in 200 Rucken
19. Platz in 100 Freistil

o Belgische Meisterschaften in Charleroi (pro Jahrgang)

11. Platz in 100 Schmetterling (113“13)

18. Platz in 100 Ricken (1‘16“08)

15. Platz in 200 Riicken (2¢41%“57)

30. Platz in 50 Freistil (30“68)

39. Platz in 200 Lagen (2‘46“71)

10. Platz mit der 4 x 100 Freistil Staffel (4‘29“68) mit Sally Cohnen, Zoe
Backes, Melissa Hilger, Lara Urbain

14. Platz mit der 4 x 100 Lagen-Staffel (4°59“31) mit Melissa Hilger,
Lara Urbain, Zoe Backes, Sally Cohnen
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Melissa Hilger (2005)
o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)
= 16. Platz in 100 Freistil mit 1’11422
13. Platz in 200 Lagen mit 2°53“15
13. Platz in 200 Ricken mit 2’5190
12. Platz in 100 Brust mit 1°32“61
4. Platz mit der 4x100 Lagen-Staffel der Minimes (Jahrgang 2005 und
2004) mit Melissa Hilger (Rucken), Zoe Backes (Brust), Lara Urbain
(Schmetterling) und Sally Cohnen (Freistil)

o Grand Prix International de la Ville de Seraing (Wertung pro Kategorie)
»= 31. Platz in 100 Freistil
= 28. Platz in 100 Rucken
= 32. Platz in 200 Lagen
= 19. Platz in 200 Rucken

o Belgische Meisterschaften in Charleroi (pro Jahrgang)

= 41, Platz in 50 Freistil (31“47)

= 24, Platz in 200 Ricken (2‘45“78)

» 41. Platz in 200 Lagen (2‘46“86)

= 10. Platz mit der 4 x 100 Freistil Staffel (4‘29“68) mit Sally Cohnen, Zoe
Backes, Lara Urbain, Melissa Hilger

* 14. Platz mit der 4 x 100 Lagen-Staffel (4‘59“31) mit Melissa Hilger,
Lara Urbain, Zoe Backes, Sally Cohnen

Sally Cohnen (2004)
o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)
= 14, Platz in 200 Brust mit 3’1446
= 26. Platz in 200 Lagen mit 2’5755
= 16. Platz in 400 Freistil mit 5’2561
= 25, Platz in 200 Freistil mit 2’3709

15. Platz in 400 Lagen mit 6’0163

4. Platz mit der 4x100 Lagen-Staffel der Minimes (Jahrgang 2005 und
2004) mit Melissa Hilger (Rucken), Zoe Backes (Brust), Lara Urbain
(Schmetterling) und Sally Cohnen (Freistil)

o Grand Prix International de la Ville de Seraing (Wertung pro Kategorie)
= 27. Platz in 100 Brust
= 40. Platz in 100 Freistil
» 31. Platz in 200 Lagen
= 22. Platz in 200 Rucken

o Belgische Meisterschaften in Charleroi (pro Jahrgang)
» 41. Platz in 50 Freistil (31“48)
» 10. Platz mit der 4 x 100 Freistil Staffel (429“68) mit Sally Cohnen, Zoe
Backes, Lara Urbain, Melissa Hilger
* 14. Platz mit der 4 x 100 Lagen-Staffel (4‘59“31) mit Melissa Hilger,
Lara Urbain, Zoe Backes, Sally Cohnen
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Tatjana Lebrun (2004)
o Walloniemeisterschaften in La Louviére (pro Jahrgang)
= 21. Platz in 100 Brust mit 1°32“13

Zoe Backes (2004)

o Mitglied des Comen-Team (Auswahl-Mannschaft des franzosischsprachigen

Schwimmverbandes)
o Walloniemeisterschaften in La Louviere (pro Jahrgang)
* Gold und Frankophonenmeisterin in 100 Schmetterling mit 1°08“15

Bronze in 200 Rucken mit 2’33“60
Bronze in 100 Rucken mit 1’1162
4. Platz in 200 Lagen mit 2°35“89
5. Platz in 100 Freistil mit 1°05“15
10. Platz in 200 Freistil mit 2°24“50
8. Platz in 100 Brust mit 1°26“80
4. Platz mit der 4x100 Lagen-Staffel der Minimes (Jahrgang 2005 und
2004) mit Melissa Hilger (Rucken), Zoe Backes (Brust), Lara Urbain
(Schmetterling) und Sally Cohnen (Freistil)

o Grand Prix International de la Ville de Seraing (Wertung pro Kategorie):
5 Finalteilnahmen:
* Gold in 200 Lagen, 100 und 200 Rucken
= Silber in 100 Schmetterling
= Bronze in 50 Freistil
+ Silber in 200 Schmetterling (direktes Finale)

o Ethias Swimming Trophy in Seraing (pro Kategorie)
o Silber im Finale uber 200 Schmetterling
o Bronze im Finale uber 100 Rucken
o 4. Platz im Finale uber 50 Rucken

o Belgische Offene Meisterschaften in Gent
2 Finalteilnahmen: 9. Platz uber 200 Rucken (mit 22654 erreicht sie die
Qualifikationszeit fur den Comen-Cup) und 13. Platz uber 100 Ruicken

o COMEN-Cup in Limassol (Zypern)
» 9. Platz in 200 Rucken (231“91)
= 11. Platz in 100 Rucken (1°10“11)

o Belgische Meisterschaften in Charleroi (pro Jahrgang)
= Silber in 200 Riicken (2‘25“58)
Bronze in 100 Riicken (1°08“53)
4. Platz in 100 Schmetterling (1°08“00)
4. Platz in 200 Schmetterling (231“74)
5. Platz in 200 Lagen (231“36)
8. Platz in 400 Lagen ( 5‘24“72)
31. Platz in 100 Freistil (1‘04“96)
10. Platz mit der 4 x 100 Freistil Staffel (4‘29“68) mit Sally Cohnen, Zoe
Backes, Lara Urbain, Melissa Hilger
* 14. Platz mit der 4 x 100 Lagen-Staffel (4‘59“31) mit Melissa Hilger,
Lara Urbain, Zoe Backes, Sally Cohnen
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Levy Cohnen (2003)
o Walloniemeisterschaften in Charleroi (15+ und offene Klasse)

= 6. Platz in 100 Brust mit 1°19"65

11. Platz in 50 Freistil mit 2886

8. Platz in 200 Rucken mit 2’3529

6. Platz in 200 Brust mit 2’5199

6. Platz in 200 Lagen mit 2°33“34

5. Platz in 50 Brust mit 3731

o ISF Schulolympiade in Marrakesch bzw. Casablanca
50 Freistil 2773 (Bestzeit), 50 Rucken 3156 (Bestzeit), 100 Brust 11918
(Bestzeit im gr. Becken), 200 Lagen 23196

o Belgische Meisterschaften in Charleroi (pro Jahrgang)
= 42. Platz in 50 m Freistil (28"01)
= 20. Platz in 200 m Rucken (2’30706)
= 28. Platz in 200 m Lagen (2’31"07)
= 11. Platz in 50 m Ricken (31"42)
= 12. Platz in 100 m Rucken (1°07"73)
» 16. Platz in 200 m Brust (2°47"97)

Kathrin Haas (2003)
o Walloniemeisterschaften in Charleroi (15+ und offene Klasse)
* Gold und Frankophonenmeisterin in 100 Brust mit 1°22“56 (Teilnahme
am A-Finale)
= Bronze in 50 Brust mit 38”47 (Teilnahme am B-Finale)
= 5. Platz in 200 Brust mit 3’01743
= 10. Platz in 50 Freistil mit 31“80

o Grand Prix International de la Ville de Seraing (Wertung pro Kategorie):
» 1 Finalteilnahme: Bronze in 100 Brust
= 15, Platz in 200 Lagen

o ISF Schulolympiade in Marrakesch bzw. Casablanca
50 Brust 37"99 (Bestzeit im gr. Becken), 100 Brust 12298, 200 Brust 25779,
200 Lagen 2‘45“14 (Bestzeit in 50 Schmetterling gr. Becken)

o Belgische Meisterschaften in Charleroi (pro Jahrgang)
» 14, Platz in 100 Brust (122“52)
= 19. Platz in 50 Brust (38“77)

Linda Argun (2002)
o Walloniemeisterschaften in Charleroi (15+ und offene Klasse)
= 11. Platz in 200 Freistil mit 2’2424
15. Platz in 50 Freistil mit 31’21
8. Platz in 100 Schmetterling mit 1’1747
10. Platz in 200 Lagen 2°46"12
6. Platz in 400 Freistil mit 5’11"86
19. Platz in 100 Freistil 1’0953
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o Grand Prix International de la Ville de Seraing (Wertung pro Kategorie)
= 21. Platz in 100 Freistil
= 15. Platz in 100 Schmetterling
= 12. Platz in 200 Lagen

o Belgische Meisterschaften in Charleroi (pro Kategorie)
= 27. Platz in 200 Lagen (2°43’48)

Laura Argun (2002)
o Walloniemeisterschaften in Charleroi (15+ und offene Klasse)
* Gold und Frankophonenmeisterin in 50 Riicken: 33“55 (Teilnahme am
A-Finale)
= 6. Platz in 100 Schmetterling: 113“08
= 5. Platz in 200 Rucken: 2‘41“60
= 4, Platz in 100 Rucken 1’1489

7. Platz in 50 Schmetterling mit 32’09 (Teilnahme am B-Finale)
14. Platz 100 Freistil 1°06"79

o Grand Prix International de la Ville de Seraing (Wertung pro Kategorie)
* 1 Finalteilnahme: 7. Platz in 200 Rucken
= 11. Platz in 100 Schmetterling
= 13. Platz in 200 Lagen
= 10. Platz in 100 Ricken

o ISF Schulolympiade in Marrakesch bzw. Casablanca
50 Rucken 33“67, 100 Rucken 115“56, 50 Schmetterling 30:84 (Bestzeit +
Klubrekord), 100 Schmetterling 1‘10“40 (Klubrekord)

o Belgische Meisterschaften in Charleroi (pro Kategorie)

= 10. Platz in 50 m Rucken (32"94)

= 10. Platz in 100 m Rucken (1’11740)

= 13. Platz in 50 m Schmetterling (31"04)

= 13. Platz in 100 m Schmetterling (1°10”33)

= 25, Platz in 50 Freistil (29"53)
Verena Argun (2000)

o Walloniemeisterschaften in Charleroi (15+ und offene Klasse)

» Bronze in 100 Brust mit 1’23793 (Teilnahme am B-Finale)

Bronze in 200 Brust mit 2°55"57 (Teilnahme am A-Finale)
15. Platz in 50 Freistil mit 30°98
8. Platz in 200 Lagen mit 2°42“77
7. Platz in 50 Brust mit 39”10

o Grand Prix International de la Ville de Seraing (Offene Klasse)
» 1 Finalteilnahme: 6. Platz in 100 Brust
= 12. Platz in 200 Lagen
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4. Mastersabteilung (ab 25 Jahre)

Trainer
/
Aktivitaten

/

5. Verschiedenes

o Mehrere und genauere Infos Uber Ergebnisse, Bestzeiten oder Limitzeiten im
Internet auf der Homepage des Vereins — www.sssv.be

o Uber Facebook werden auch Informationen weitergereicht

o Eine Datenbank mit allen Resultaten der belgischen Schwimmer:
www.swimbase.com und www.swimrankings.net

o Die Homepage des belgischen Schwimmverbandes: www.belswim.be

o Die Homepage der FFBN (Wallonischer Verband): www.ffbn.be
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