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Sportliche Bilanz

2022
(September - Dezember)

1. Basiskurs

Im Basiskursus erlernen Kinder ab 4,5 oder 5 Jahren das Schwimmen.  Samstags vormittags ab 10 Uhr werden 3 Kurse von jeweils 45 Minuten angeboten, wobei sich je ein Trainer um 1-2 Kinder kümmert.

Trainerstab
· Haupttrainer: Stefan Huppertz

· Trainer: Lothar Schumacher, Stefan Huppertz, Eva Huppertz, Linda Argun, Zoe Backes, Sally Cohnen, Melissa Hilger, Noémie Schommer, Nele Hilger, Yara Arens, Elly Edmonds, Jean-Louis Elias, Maxime Backes
2. Nicht-Lizenz

Die Nicht-Lizenz richtet sich an junge SchwimmerInnen, die mindestens eine Länge (25m) schwimmen können, sich weiter verbessern und weitere Schwimmstile erlernen möchten.    

Die Nicht-Lizenz trainiert in zwei Gruppen samstags von 9-10 Uhr und von 16-17 Uhr.  

Trainerstab

Gruppenleiter: Lothar Schumacher (vormittags), Stefan Huppertz (nachmittags)
Trainer

Stefan Huppertz

Eva Huppertz
Zoe Backes

Nele Hilger
Noemie Schommer
Kathrin Haas

Sullivan Fraiture

Antoine Didy

Raphaël Urbain
Jonas Colonerus

3. Prélicence

Ziel der Prélicence ist ein einfacherer und strukturierterer Wechsel der Nicht-Lizenzler zur Lizenzabteilung.  Im Juni werden die 6-8jährigen Kinder der Nicht-Lizenz zu Schnupperstunden der Prélicence eingeladen, um sie für einen Übergang in diese Abteilung ab September zu interessieren.  Ein Übergang ist auch noch im Januar möglich.

Diese Gruppe trainiert zweimal pro Woche.

Trainingszeiten:

· Dienstag: 18:00 bis 19:00 Uhr

· Samstag: 16:00 bis 17:00 Uhr

Trainerstab

Gruppenleiter: Laurent Urbain
Trainerinnen: Lara Urbain, Linda Argun, Daniel Colonerus 
Resultate Prélicence

An den Wettkämpfen der “Prélicence” können nicht-lizenzierte Schwimmer teilnehmen, also Schwimmer, die noch keine Lizenz für Wettkämpfe besitzen, um erstmals “Wettkampfluft” zu schnuppern.

Es werden normalerweise fünf Wettkämpfe in unserer Gegend angeboten. Jeder Wettkampf bietet drei Schwimmarten in verschiedenen Distanzen an (25, 50 oder 100 Meter). Bei jedem Wettkampf erhalten die 3 Besten des Jahrgangs eine Medaille, außerdem gibt es als Erinnerung für alle ein Diplom. Am Ende der 5 Wettkämpfe werden in den drei Schwimmarten die Punktbesten mit einem kleinen Pokal geehrt.
Prélicence-Schwimmer der SSSV:
Keischgens Mathias

(2014)

Königs Nehemia

(2013)

Weidmann Anna

(2013)

Diallo Djoulde

(2013)

Zewen Ayda


(2013)

Gangolf Kira


(2014)

Maraite Jimmy 

(2013)

Maraite Jayson

(2015)

Chavet Lucy


(2013)

Mertes Jada 


(2013)

Erster Wettkampf in Herve am 20. November
4. Lizenzabteilung

3.1. Trainer, Helfer und Schwimmer

Trainerstab
· Gruppenleiter: Yannick Zeimers
· Laurent Urbain
· Carmen Terren

· Nattaya Spies

Neue Offizielle
-
Schwimmer Zugänge September 2022
· Endres Leevi

(2012)

· Sara Rodrigues 
(2012)
· Plaire Laurent
(2009)

· Solheid Tiago 
(2010)

Schwimmer Abgänge zum Ende der Saison 2020-2021
· Gaëlle Jungers
(2010)

· Luisa Kohnen

(2011)

3.2. Erworbene Abzeichen

Gardons
· 
Shania Hodenius (2012) in 100 Freistil für 10 Jahre in Embourg (19.11.2022) mit 1’18”50
· Megane Bach (2012) in 200 Rücken für 10 Jahre in Embourg (20.11.2022) mit 3’27”38

· Noé Frauenkron (2013) in 200 Rücken für 10 Jahre in Embourg (20.11.2022) mit 3’28”73

· Jonas Colonerus (2010) in 200 Rücken für 13 Jahre in Sankt Vith (18.12.2022) mit 2’45”05

Junge Haie

- 
Daniel Colonerus (2008) in 50 Rücken für 14 Jahre in Sankt Vith (18.12.2022) mit 31”97
- 
Raphaël Urbain (2008) in 50 Rücken für 14 Jahre in Tienen (26.12.2022) mit 31”99
3.3. Resultate der Lizenzabteilung

Distriktmeisterschaften, Seraing (22. und 23. Oktober 2022)
· Distriktmeister : Luca Frauenkron (100 und 200 Brust), Tatyana Lebrun (200 Brust, 200 Lagen)
· Gold: Laurence Schwall (100 und 200 Brust), Jonas Colonerus (200 Brust)
· Silber: Laurence Schwall (50 Freistil, 100 und 200 Rücken) und Luca Frauenkron (200 Freistil)
· Bronze: Ella Fonk (200 Freistil), Hugo Collienne (50 Freistil, 200 Rücken), Tatyana Lebrun (50 Freistil), Raphaël Urbain (200 Rücken)
Frankophonen-Meisterschaften im Kleinen Becken bis 14 Jahre in Bastogne (12. und 13. Februar 2022)
Teilnehmer: Ella Fonk, Laurence Schwall, Hanna Leuschen, Luca Frauenkron, Hugo Collienne, Jonas Colonerus und Raphaël Ubain
· Frankophenmeister und Goldmedaille: Laurence Schwall (100 und 200 Brust)
· Silber : Hugo Collienne (200 Freistil und 200 Rücken), Luca Frauenkron (100 und 200 Brust), Laurence Schwall (200 Rücken), 
· Bronze: Jonas Colonerus (200 Rücken), Luca Frauenkron (400 Freistil und 400 Lagen), Laurence Schwall (100 Rücken und 200 Schmetterling), Hanna Leuschen (200 Rücken), Raphaël Urbain (200 Rücken und 200 Schmetterling)
Mastersabteilung (ab 25 Jahre)

Die Masters trainieren am Montag von 21-22 Uhr und am Mittwoch von 20-21 Uhr.

Trainer
/
Aktivitäten

Belgische Masters-Meisterschaft, Charleroi (1. und 2. November) :

- Silber : Patrick Mauhin (Kat. 45-49 Jahre) in 100 Rücken,

-  Bronze: Patrick Mauhin (Kat. 45-49 Jahre) in 200 Lagen, Laurent Urbain (Kat. 50-54) in 50 Freistil

5. Verschiedenes

· Mehr und genauere Infos über Ergebnisse, Bestzeiten oder Limitzeiten im Internet auf der Homepage des Vereins → www.sssv.be
· Über Facebook werden auch Informationen weitergereicht
· Eine Datenbank mit allen Resultaten der belgischen Schwimmer: www.swimrankings.net 
· Die Homepage des belgischen Schwimmverbandes: www.belswim.be
· Die Homepage der FFBN (Wallonischer Verband): www.ffbn.be
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