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1. Nicht-Lizenz und Pré-licence

Trainerstab

Hauptleiter = Petra Terren
Bianca Cremer

Sonja Lenges

Dirk Neuberg

Pascale Schroder
Christina Servais

Olivier Spies

Carmen Terren

Laurent Urbain

Freundschaftswettkampf in Vielsalm
Die Nicht-Lizenz-Abteilung hat an einem Freundschaftswettkampf in Vielsalm

teilgenommen.

Resultate Pré-licence

An den Wettkdmpfen der “Pré-licence” konnen Nicht-Lizenzierte Schwimmer
teilnehmen, also Schwimmer die keine Lizenz fiir Wettkdmpfe besitzen. Es nehmen
somit also die Nicht-Lizenzler und die kleinen Lizenzler teil.

Es werden fiinf Wettkdmpfe in unserer Gegend (Herve, Chaudfontaine, Dison,...)
angeboten und jeder Wettampf bietet drei Schwimmarten in verschiedenen Distanzen
an (1, 2 oder 4 Langen).

Felten Thomas (02) wird 11.
Hilger Guillaume (05) wird 2.
Backes Kim (06) wird 3.
Hilger Estelle (04) wird 5.
Felten Louise (05) wird 17.
Probst Julie (05) wird 13.
Dethier Emilie (05) wird 3.
Urbain Lara (05) wird 1.
Thunus Olivia (06) wird 1.



2. Lizenzabteilung

2.1. Trainer, Helfer und Schwimmer

Trainerstab
- Cheftrainer = Dirk Neuberg
- Thierry Classen
- Pascale Schroder
- Christina Servais
- Stephan Servais

Neue Offizielle
- Laurent Urbain
- Pascale Schroder
- Dietmar Backes
- Nadine Theiss

Zugange
- Emilie Dethier aus Malmedy (2005)

- Guillaume Hilger aus Medell (2005)

- Theo Cravatte aus Ligneuville (2005)
- Melissa Hilger aus Crombach (2005)

- Lara Urbain aus St.Vith (2005)

- Estelle Hilger aus Medell (2004)

- Lea Adam aus Libomont (2003)

- Laetitia Hilgers aus Maldingen (2003)
- Eline Parmantier aus Malmedy (2002)
- Melissa Vilz aus Rocherath (2002)

- Niclas Holper aus Sankt Vith (2002)

- Sabrina Hennen aus Medell (1987)

- Dirk Neuberg aus St.Vith (1987)

- Stephan Schwall aus St.Vith (1983)

- Viviane Delvaux aus Spa (1974)

Abginge
- Ezo Oslem Ercan
- Anne-Sophie Rauw
- Marie-Lynn Rauw
- Samuel Vilz
- Delvaux Viviane
- Martin Dhur
- Justine Heck
- Jonas Keller
- Mike Keller
- Stefan Schwall
- Sandy Stitz
- Lea Stitz
- Jenny Stitz



2.2,

Erworbene Abzeichen

Gardons 2013 (17 Gardons)

Lara Urbain in 200 Riicken fiir 10 Jahre in Embourg (16.11.13)
Sally Cohnen in 200 Riicken fiir 10 Jahre in Embourg (16.11.13)
Zoe Backes in 100 Riicken fiir 11 Jahre in Embourg

Joshua Vilz in 400 Freistil fiir 10 Jahre in Huy (22.12.13)

Levy Cohnen in 100 Riicken fiir 12 Jahre in Kelmis (26.10.13)
Kathrin Haas in 100 Riicken fiir 10 Jahre in St. Vith (27.10.13)
Eva Huppertz in 200 Brust fiir 11 Jahre in St. Vith (29.12.13)
Hannah Theiss in 200 Riicken fiir 11 Jahre (22.09.13)

Linda Argun in 100 Riicken fiir 12 Jahre in Seraing

Laura Argun in 100 Riicken fiir 12 Jahre in Sankt Vith (27.10.13)
Laura Argun in 100 Riicken fiir 13 Jahre in Sankt Vith (27.10.13)
Adriana Vilz in 100 Riicken fiir 13 Jahre in Huy

Adriana Vilz in 200 Riicken fiir 14 Jahre in Embourg (16.11.13)
Verena Argun in 200 Brust flir 14 und 15 Jahre in Embourg
Verena Argun in 200 Brust fiir 16 Jahre in St. Vith (29.12.13)
Stefan Huppertz in 400 Lagen fiir 16 Jahre in Embourg (16.11.13)

Haie 2013 (7 Haie)

2.3.

2.3.1. Regionalmeisterschaften (29.09. - 27.10. in Herve, Kelmis und St. Vith)

Bei dreitagigen Regionalmeisterschaften, die in diesem Jahr in Herve, in Kelmis und in
St.Vith stattfanden, durfte die Schwimmschule St.Vith (SSSV) im dritten Jahr in Folge als
bester Verein in der Kategorie unter 16 Jahren den Wanderpokal behalten.

In der Kategorie der tiber 16-]Jahrigen reichte es unterdessen fiir den dritten Platz.
Eine besondere Leistung gelang Lara Urbain, Zoe Backes und Levy Cohnen, die in vier
Rennen vier Mal als Sieger anschlugen und damit einen verdienten Pokal erschwimmen

Linda Argun in 100 Riicken fiir 11 Jahre in Huy

Laura Argun in 100 Riicken fiir 11 Jahre in Sankt Vith (27.10.13)
Adriana Vilz in 200 Riicken fiir 12 Jahre in Embourg (16.11.13)
Verena Argun in 50 Brust fiir 13 Jahre in Huy (22.12.13)

Stefan Huppertz in 400 Lagen fiir 14 Jahre in Embourg (16.11.13)
Matthias Huppertz in 50 Schmetterling fiir 16 Jahre in Seraing
Matthias Miiller in 200 Brust fiir 17 Jahre in Huy (6.10.13)

Resultate der Lizenzabteilung

konnten.

Theo Cravatte: 1x Bronze
Guillaume Hilger: 3x Silber
Melissa Hilger: 1x Bronze
Emilie Dethier: 3x Silber
Lara Urbain: 4x Gold

Estelle Hilger: 1x Bronze



Sally Cohnen: 4x Silber

Zoé Backes: 4x Gold

Nicolas Thunus: 3x Gold

Kathrin Haas: 1x Silber, 3x Bronze

Joshua Vilz: 2x Silber

Levy Cohnen: 4x Gold

Eva Huppertz: 2x Gold, 1x Silber, 1x Bronze
Laura Argun: 1x Gold

Adriana Vilz: 2x Gold

Barth Natascha: 1x Bronze

Nattaya Spies: 1x Silber

Verena Argun: 1x Silber, 2x Bronze

Marie Heukemes: 1x Gold

Jana Hermann: 1x Bronze

4x 50m Kraul

(Lara Urbain, Zoé Backes, Sally Cohnen, Eva Huppertz) 1x Gold
4x50m Kraul

(Laura Argun, Sarah Loo, Natascha Barth, Hannah Theiss) 1x Gold

4x50m Kraul
(Adriana Vilz, Verena Argun, Nattaya Spies, Marie Heukemes) 1x Silber

2.3.2. Distrikt A Meisterschaften in Huy und Wanze

Huy (6.10.13)
Distriktmeister = Matthias Miiller (200 Brust und 200 Lagen), Matthias Huppertz (200

Brust und 200 Lagen), Stefan Huppertz (200 Lagen)

6x Gold: Matthias H. (200 Brust und Lagen), Matthias M. (200 Brust und Lagen), Stefan
H. (200 Lagen), Laura (100 Lagen)

1x Silber: Laura (100 Riicken)

4x Bronze: Stefan (50 Freistil), Linda (100 Riicken), Laura (100 Freistil), Adriana (100
Freistil)

Bronze in der Staffel: 4x 200 Freistil-Staffel der Junioren Jungen mit 8'41''48
Wanze (20.10.13)

Distriktmeister = Verena Argun (200 Brust), Matthias Huppertz (100 Schmetterling,
100 Lagen), Matthias Miiller (100 Brust, 100 Lagen)

6x Gold: Laura (200 Riicken), Verena (200 Brust), Matthias Huppertz (100
Schmetterling, 100 Lagen) und Matthias Miiller (100 Brust, 100 Lagen)

7x Silber: Stefan (100 Riicken, 100 Freistil, 100 Lagen), Matthias Miiller (100



Schmetterling), Marie (200 Riicken), Verena (200 Lagen), Adriana (200 Riicken)

4x Bronze: Matthias Huppertz (100 Brust), Louis (100 Freistil), Marie (50 Freistil), Linda
(200 Brust)

Silber in der Staffel: Benjamine Madchen in 4x 200 Freistil mit 10'54''96
Ciney (24.11.13)

1x Silber: Laura (800 Freistil)
1x Bronze: Linda (800 Freistil)

Crisnée (1.12.13)
1x Silber: Laura (400 Freistil)
1x Bronze: Linda (400 Freistil)

2.3.3. Einzelresultate auf nationalem und internationalem Niveau

N.B.: ,Challenge Dauven” und ,Challenge Jules Georges“ sind beides Wettbewerbe auf
nationalem Niveau, ins Finale ziehen die besten Schwimmer Belgiens ein.

Challenge Dauven (100m in allen Schwimmarten)

Guillaume Hilger (2005): Bronze (100 Riicken) und 4. Platz in 100 Brust
Emilie Dethier (2005): Silber (100 Brust) und 6. Platz in 100 Riicken
Lara Urbain (2005): Gold (100 Brust) und 3. Platz in 100 Riicken
Sally Cohnen (2004): Finalistin (5. Platz in 100 Brust)

Zoe Backes (2004): Gold (100 Freistil) + Gesamtbeste ihres Jahrgangs
Eva Huppertz (2003): Bronze (100 Brust) und 5. Platz (100 Riicken)
Kathrin Haas (2003): Gold (100 Brust)

Levy Cohnen (2003): Silber (100 Freistil), Bronze (100 Riicken)
Laura Argun (2002): Silber (Schmetterling), Bronze (Freistil)

Linda Argun (2002): Gold (100 Riicken) und 7. Platz (100 Brust)
Adriana Vilz (2001): 5. Platz in 100 Riicken

Verena Argun (2000): 7. Platz in 100 Brust

O O 0O O OO OO O 0O 0 o0

Jules George (400m Freistil)
o Zoe Backes (2004): Gewinnerin Challenge Jules Georges = 1. Platz
o Joshua Vilz (2003): Challenge Jules Georges: 12. Platz

Levy Cohnen (2003)
o Distriktrekord in 50 Riicken (37”16)
o Challenge Dauven: Silber (100 Freistil), Bronze (100 Riicken)

Eva Huppertz (2003)
o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
* Frankophone Meisterin in 100 Brust (1. Platz)
» 4. Platz in 100m Schmetterling



* 8.Platz in 100m Freistil und Riicken
o Challenge Dauven : Bronze (100 Brust) und 5. Platz (100 Riicken)
o Challenge Jules George 9. Platz

Hannah Theiss (2002)
o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
= 100 Riicken disq.
= 200 Lagen 15. Platz
= 100 Brust 15. Platz

Laura Argun (2002)
o Grand Prix de la Jeunesse (LaLouviere) =
* 4, Platz in 100 Riicken
= 5. Platz in 100 Schmetterling
* 9.Platz in 100 Freistil
o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
* Frankophone Meisterin 100 Schmetterling
* 4. Platzin 200 Lagen
* 6.Platz in 200 Freistil
= 8.Platz in 200 Riicken
o Challenge Dauven : Silber (Schmetterling), Bronze (Freistil)
Challenge Jules George 13. Platz
o Belgische Meisterschaften in Genk
* 16.Platz in 100 Riicken
= 24.Platz in 100 Schmetterling
* 34, Platz in 100 Freistil
= 42.Platzin 200 Lagen

o

Linda Argun (2002)
o Mitglied des Team Futur (Elite-Mannschaft des franzosischen
Schwimmverbandes)
o Grand Prix de la Jeunesse (LaLouviere) =
* 3.Platz in 100 Riicken
= 7.Platz in 100 Brust und Freistil
o CIJ Meet Lux: Finalistin (6. Platz in 200 Riicken) in ihrer Altersklasse
(2001-2002)
o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
» Vize-Frankophone Meisterin 100 Riicken (2. Platz)
* 4, Platz in 200 Brust
= 5.Platz in 200 Riicken
* 5.Platz in 100 Brust
= 9. Platz in 200 Lagen
o Challenge Dauven Gold (100 Riicken) und 7. Platz (100 Brust)
Challenge Jules George 8. Platz
o Belgische Meisterschaften in Genk
* 9. Platz in 100 Riicken
* 33.Platz in 400 Freistil
» 41.Platz in 100 Freistil und 200 Lagen

o



Natascha Barth (2001)
o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
= 100 Riicken disq.
= 200 Lagen 21. Platz
*= 100 Brust 21. Platz

Adriana Vilz (2001)
o Challenge Jules Georges : 14. Platz
o Grand Prix de la Jeunesse (LaLouviere) =
* 3.Platz in 100 Riicken
* 14.Platz in 100 Brust
* 12.Platz in 100 Freistil
o Finalistin Challenge Dauven: 5. Platz in 100 Riicken
o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
= 200 Ricken 4. Platz
* 100 Riicken 10. Platz
= 200 Freistil 10. Platz
= 200 Lagen 12. Platz
* 100 Brust 17. Platz
o Belgische Meisterschaften in Genk
*= 17.Platz in 100 Riicken
= 29.Platz in 100 Freistil
= 29.Platz in 400 Freistil

Verena Argun (2000)
o Grand Prix de la Jeunesse (LaLouviere) =
= 8. Platzin 100 Brust
= 12.Platz in 100 Riicken
= 13.Platz in 100 Freistil
o Finalistin Challenge Dauven: 7. Platz in 100 Brust
o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
= 12.Platzin 200 Brust
* 14.Platz in 100 Brust
= 17.Platzin 100 und 200 Riicken
o Belgische Meisterschaften in Genk
* 14.Platz in 200 Brust
*= 19.Platz in 100 Brust
= 42.Platz in 200 Riicken
» 43.Platz in 100 Riicken

Marie Heukemes (1999)

o Grand Prix de la Jeunesse (LaLouviere) =
*= 10.Platz in 100 Brust
= 20.Platz in 100 Riicken

o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
= 200 Brust 6. Platz
= 100 Brust 6. Platz
= 200 Riicken 16. Platz

o Belgische Meisterschaften in Genk
= 22.Platz in 200 Brust



Stefan Huppertz (1999)

o Walloniemeisterschaften in Seraing (pro Jahrgang)
= 5.Platzin 400 Lagen
= 6. Platz in 100 Brust, 100 Ricken, 200 Brust
= 7.Platz in 200 Riicken
*= 9. Platzin 200 Lagen

o Challenge Jules George 9. Platz

o Beglische Meisterschaft in Genk
*= 12.Platzin 100 Brust
* 14.Platz in 200 Riicken
= 16.Platz in 200 Schmetterling
= 17.Platzin 200 Lagen
= 21.Platz in 100 Schmetterling

Matthias Huppertz (1997)
o EuroMeet Lux

» 50 Schmetterling 5. Platz

* 100 Schmetterling 13. Platz

* 50 Riicken 5. Platz

*= 100 Riicken 9. Platz

o Grand Prix International de la Communauté Francaise (LaLouviere) =

= 15.Platz in 100 Schmetterling

= 18.Platz in 100 Brust

= 24, Platz in 100 Riicken

o Walloniemeisterschaften in Seraing

* Frankophoner Meister 50 Schmetterling (1. Platz)

» 5 Silbermedaillen (100 Riicken, 50 Brust, 200 Lagen, 50 Riicken,
100 Schmetterling)

o Belgische Meisterschaften in Antwerpen (Langbahn 50m)

= 4. Platz in 50 Schmetterling und 50 Riicken

* 6.Platz in 50 Brust

* 8.Platz in 100 Riicken

* 14.Platzin 200 Lagen

= 17.Platz in 100 Brust

o Belgische Meisterschaften in Gent - offene Klasse (Kurzbahn 25m)

= 26.Platz in 50 Brust

= 24, Platz in 100 Riicken

= 24 Platz in 50 Schmetterling

* 19.Platz in 100 Brust

= 15.Platz in 50 Riicken

o Brasilien (Schulolympiade ISF Gymnasiade - Langbahn 50m)

* Ergingin 7 Rennen an den Start und konnte auch in 3 Rennen das
B-Finale und in einem Rennen das A-Finale erreichen. Am Montag
schaffte er zum ersten Mal die 100m Schmetterling unter 1 Minute
zu schwimmen (58"70). Am letzten Tag schaffte er es zudem ins A-
Finale.

= Freitag:

* 50m Brust=32"37 (17. Platz von 25)
* 100m Riicken = 1'06"64 (20. Platz von 23)



= Samstag:
* 50m Schmetterling = 26"21 im B-Finale (9. Platz von 21)
* 100m Brust=1'12"07 im B-Finale (14. Platz von 22) - im
Vorlaufister 1'11"45 geschwommen
e 200m Lagen = 2'27"24 (24. Platz von 24)

= Montag:
* 100m Schmetterling = 58"70 im B-Finale (11. Platz von 24)
= Dienstag:

* 50m Ricken = 28"21 im A-Finale (8. Platz von 20) - im
Vorlaufist er 28"09 geschwommen

Matthias Miiller (1996)
o EuroMeet Lux
* 100 Brust 11. Platz
= 200 Brust 13. Platz
* 100 Freistil 30. Platz
o Grand Prix International de la Communauté Francaise (LaLouviere) =
* 50 Brust 4. Platz
= 100 Brust 5. Platz (im Finale 4. Platz)
= 200 Brust 8. Platz (im Finale 7. Platz)
= 200 Lagen 19. Platz
o Walloniemeisterschaften in Seraing
* 50 Brust 4. Platz
= 100 Brust 4. Platz
= 200 Brust 6. Platz (7. Im Finale)
= 200 Lagen 5. Platz
o Belgische Meisterschaften in Antwerpen (Langbahn 50m)
» 6. Platz in 100 Brust, 200 Brust und 400 Lagen
o Belgische Meisterschaften in Gent - offene Klasse (Kurzbahn 25m)
= 21.Platz in 50 Brust
= 10.Platz in 200 Brust
= 17.Platz in 100 Brust
= 24.Platzin 200 Lagen
o Brasilien (Schulolympiade ISF Gymnasiade - Langbahn 50m)
» Ergingin 6 Rennen an den Start und konnte in 3 Rennen das B-
Finale und in einem Rennen das A-Finale erreichen. Vor allem in
seiner Paradedisziplin konnte er sich behaupten und gute Zeiten
aufstellen.
= Freitag:
* 50m Brust =31"46 im B-Finale (10. Platz von 25)
* 200m Freistil = 2'04"29 (18. Platz von 24)
= Samstag:
* 100m Brust=1'09"08 im B-Finale (11. Platz von 22) - im
Vorlaufister 1'08"94 geschwommen
* 200m Lagen = 2'20"85 im B-Finale (14. Platz von 24)

= Montag:
* 200m Brust =2'29"54 im A-Finale (6. Platz von 24)
= Dienstag:

* 100m Freistil=57"19 (21. Platz von 24)



Resultate der Mastersabteilung (ab 25 Jahre)

EM = Europameisterschaften im September in Eindhoven
BM = Belgische Meisterschaften im Oktober in Verviers

Sonja Lenges:
- EM: 27.Platz in 200 Kraul, 16. Platz in 100 Delfin, 25. Platz in 50 Delfin, 36. Platz
in 100 Kraul, 17. Platz in 4x50 Kraulstaffel (Mixt 120-159)
- BM: Gold in 100 Lagen, Silber in 50 Delfin und 4x50 Lagenstaffel (Mixt 120-159)

Bernd Hennen:

- EM: 16. Platz in 200 Lagen, 27. Platz in 50 Brust, 11. Platz in 4x50 Kraulstaffel
(Méanner 120-159), 19. Platz in 50 Riicken, 12. Platz in 200 Riicken, 17. Platz in
4x50 Kraulstaffel (Mixt 120-159), 11. Platz in 100 Riicken, 11. Platz in 4x50
Lagenstaffel (Manner 120-159)

- BM: Gold in 4x50 Kraulstaffel (Mixt 120-159) und 100 Lagen, Silber in 50 Brust
und 4x50 Lagenstaffel (Mixt 120-159), Bronze in 100 Kraul

Elmar Koch:
- EM: 7. Platz in 800 Kraul, 15. Platz in 200 Lagen, 8. Platz in 400 Kraul, 14. Platz in
200 Kraul, 22. Platz in 100 Delfin, 11. Platz in 4x50 Kraulstaffel (Manner 120-
159)

Sarah Gennen:
- EM: 10. Platz in 50 Riicken, 22. Platz in 4x50 Lagenstaffel (Mixt 120-159), 24.
Platz in 100 Kraul, 17. Platz in 4x50 Kraulstaffel (Mixt 120-159), 19. Platz in 50
Kraul, 15. Platz in 100 Riicken
- BM: Gold in 100 Kraul, Silber in 4x50 Lagenstaffel (Mixt 120-159)

Frank Theissen:

- EM: 27. Platz in 50 Brust, 27. Platz in 50 Riicken, 22. Platz in 4x50 Lagenstaffel
(Mixt 120-159), 15. Platz in 200 Riicken, 59. Platz in 50 Delfin, 25. Platz in 100
Riicken, 11. Platz in 4x50 Lagenstaffel (Manner 120-159)

- BM: Gold in 100 Riicken, Silber in 4x50 Lagenstaffel (Mixt 120-159), Bronze in 50
Brust,

Sven Heinen:
- EM: 13. Platz in 200 Kraul, 11. Platz in 4x50 Kraulstaffel (Manner 120-159), 11.
Platz in 4x50 Lagenstaffel (Manner 120-159)
- BM: Gold in 50 Delfin und 4x50 Kraulstaffel (100-119 Manner), Bronze in 100
Kraul

Gisela Hilgers:
- EM: Teilnahmen in 50 und 100 Brust, 100 Riicken
- BM: Gold in 100 Riicken, Bronze in 100 Lagen

Benedikt Heinen:
- BM: Gold in 200 Brust und 4x50 Kraulstaffel (Mixt 120-159)



Pascale Schroder:
- EM: 38. Platz in 200 Lagen, weitere Teilnahmen in 50 Brust
- BM: Silber in 200 und 50 Brust

Dirk Neuberg:
- BM: Gold in 4x50 Kraulstaffel (Mixt 120-159)

Patrick Mauhin:
- EM: 30. Platz in 200 Lagen, 21. Platz in 400 Kraul, 49. Platz in 50 Delfin, 45. Platz
in 100 Kraul, 17. Platz in 4x50 Kraulstaffel (Mixt 120-159)

Sabrina Hennen:
- EM: 34. Platz in 50 Brust, 22. Platz in 4x50 Lagenstaffel (Mixt 120-159), weitere
Teilnahme in 50 Riicken

Thomas Margraff:
- EM: 11. Platz in 4x50 Kraulstaffel (Manner 120-159), 45. Platz in 50 Delfin, 50.
Platz in 100 Kraul, 11. Platz in 4x50 Lagenstaffel (Mdnner 120-159), weitere
Teilnahme: 50 Brust

Laurent Urbain:
- EM: 50. Platz in 100 Brust, 22. Platz in 4x50 Lagenstaffel (Mixt 120-159), weitere
Teilnahmen in 50 Brust, 50 Kraul



